Lipédem
Effiziente

Linderung von
Beschwerden

DEEP OSCILLATION Personal Home

Behandlung zu Hause oder unterwegs
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Lipddeme — das Leiden der Betroffenen

Patientinnen mit einer Fettverteilungsstérung haben nicht nur mit ihrem
optischen Erscheinungsbild zu kampfen. lhnen machen auch und vor
allem korperliche Symptome zu schaffen. Aussicht auf Heilung gibt es
keine und auch die Therapiemdglichkeiten sind begrenzt.

Je nach Stadium sind die Oberschenkel oder die gesamten unteren
GliedmaBen von der Hiifte bis zu den Kndcheln stark angeschwollen.
Die betroffenen Korperteile fiihlen sich schwer und gespannt an, sie sind
druckempfindlich und anfallig fir Hdmatome. Selbst leichte Beriihrungen
werden von Patientinnen oft als unangenehm empfunden.

Die Erkrankung ist fortschreitend. In spateren Stadien muss mit einem
sekundaren Lymphddem gerechnet werden, bei dem durch unzulang-
lichen Transport der Lymphe und Flussigkeitseinlagerungen im Gewebe
zusatzlich Hande und FiiBe anschwellen konnen.

Nicht zu unterschatzen ist die psychische Belastung von erkrankten Frauen.
Die Diagnosestellung erfolgt oft spat. Betroffene werden haufig ohne
weitere Diagnostik schlicht als ,zu dick” abgetan.



DEEP OSCILLATION Personal Home —
Linderung in allen Stadien und Situationen

glatte Hautoberflache, verdicktes Unterhautfettgewebe, feinknotige Fettstruktur,

Stadium 1 .Reiterhosen” am Oberschenkel
. unebene Hautflache, Fettstruktur grobknotig, zunehmende Disproportionierung
Stadium 2 von Rumpf und Beinen/Armen

Verhartung des Gewebes, starke Zunahme des Beinvolumens,
Stadium 3 Taschenbildung der Haut, Ausbildung von X-Beinen
(Stadieneinteilung Lipddeme)

Lipo-Lymph("jdem zusatzliche Einlagerung von Lymphe in Handen und FiiBen
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Effiziente Tiefenbehandlung fiir zu Hause -
DEEP OSCILLATION Personal Home

Tiefenoszillation wird seit Jahren erfolgreich von Lymphtherapeuten angewandt. Sie
intensiviert die Wirkung von MLD (Manuelle Lymphdrainage) und verschafft Patien-
tinnen mit Lipédem und Lymphddem Erleichterung.

~Ich hab wahnsinnige Verbesserungen gesplirt [...]
Seit dem Moment, als wir die Tiefenoszillation benutzt
haben, war die Druckempfindlichkeit weg und auch die
Neigung zu den blauen Flecken hat sich verringert.”

Lisa W. aus Neumarkt

Patientinnen erhalten damit die Chance, sich schnell und unkompliziert jederzeit
selbst behandeln kénnen.
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Die Effekte von Tiefenoszillation sind klinisch belegt:

e Schmerzminderung

e (Odemresorption

e \Verbesserung der Gewebeversorgung
e Verbesserung der Gewebequalitat

e Reduktion des GliedmaBenumfanges

Die klinischen Wirkungen der Tiefenoszillation werden in iiber 60 Studien
dokumentiert. Hier finden Sie weitere Informationen und kénnen die

einzelnen Studien nachlesen.

Einfach QR-Code mit dem Smartphone scannen!
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DEEP OSCILLATION Personal Home -
einfach und unkompliziert

Die Verwendung von DEEP OSCILLATION Personal Home ist
einfach und sicher. Sie halten ein Titan-Kontaktelement zwischen
den Fingern einer Hand. Mit der anderen Hand kreisen Sie mit dem
Handapplikator tiber das betroffene Gewebe. Zwei verschieden
groBe Aufsatze erlauben Ihnen eine optimale Behandlung der
betroffenen Bereiche.

Uber die Beriihrung mit dem Oszillator-Kopf werden die
Schwingungen der Tiefenoszillation bis zu 8 cm tief ins Gewebe
ubertragen. Elektrostatische Impulse lockern durch die Wirkung von
Reibung und Anziehung das Gewebe auf. Verhartungen l6sen sich
und Flussigkeiten konnen besser abtransportiert werden.

Eine Anwendung dauert zwischen 5 und 12 Minuten, abhangig vom
Schweregrad der Erkrankung und dem gewahlten Therapieabschnitt.

Diese Behandlungsart ist duBerst sanft und schonend. Die
dabei entstehenden Schwingungen werden von Patientinnen als
angenehm empfunden.



Sie konnen den DEEP OSCILLATION Personal Home bequem
tberall benutzen, wo Sie mochten. Das Gerat ist klein und
einfach zu transportieren. Es kann sogar mit in den Urlaub.

Eine wirksame Linderung lhrer Beschwerden ist nur einen
Handgriff und wenige Minuten Behandlung entfernt. Sicht-
und spiirbare Erfolge stellen sich in der Regel unmittelbar ein.

Aufbau und Handhabung des Gerates sind leicht verstandlich.
Dank der intuitiven Einknopfbedienung wahlen Sie einfach
das gewiinschte Programm aus den voreingestellten
Behandlungsprogrammen aus. Sofort kénnen Sie die
gewiinschte Anwendung starten.

Wenden Sie die Tiefenoszillation an, wann immer Sie Bedarf
haben.




DEEP OSCILLATION Personal Home
als Erganzung zu anderen Therapien

Kompressionsstriimpfe gehoren zu den empfohlenen Malnahmen bei
Lipédemen. Sie verstarken den Effekt einer Behandlung durch Tiefen-

oszillation durch festen Halt fiir das Gewebe.

)

Manuelle Lymphdrainage (MLD) hat einen nachgewiesenen positiven
Effekt auf Beschwerdebilder aus dem Bereich der Lipédeme. Die Behand-

lung ist allerdings mit groBem zeitlichen Aufwand verbunden. Nicht selten |
sind zwei Anwendungen pro Woche notwendig. Durch die Eigenbehandlung 5
mit Tiefenoszillation kénnen die Abstande zwischen den Therapieeinheiten

verlangert werden. Sie sind damit flexibler in lhrer Zeitgestaltung.
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DEEP OSCILLATION Personal Home

begleitet Sie in jedem Stadium der Erkrankung

steht Ihnen (iberall und jederzeit zur Verfligung

hilft im Akutfall bei Druckschmerz und Missempfindungen

sorgt fiir schonende und gleichzeitig sehr effiziente Linderung

der Beschwerden

erganzt die Behandlung durch den Lymphtherapeuten

bietet Anwenderinnen eine deutliche Verbesserung ihrer Lebensqualitat

DEEP OSCILLATION Personal Home ist ein zugelassenes Medizinprodukt.

Patientinnen berichten (iber ihre positiven Erfahrungen mit dem
DEEP OSCILLATION Personal Home.

Einfach QR-Code mit dem Smartphone scannen!
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Die Tiefenoszillation empfiehlt sich auch
insbesondere zur Vor- und Nachbehandlung
von Liposuktionen

Vorteile der praoperativen Anwendung

Durch Auflockerung bzw. Aufweichung des Gewebes kann wahrend des
Eingriffes eine erhohte Menge an Kérperfett entzogen werden.

Das flihrt zu optisch besseren Ergebnissen. Zudem entstehen weniger
Blutungen und Bluterglisse, wodurch weniger postoperative Beschwerden
auftreten und einen beschleunigte Regeneration stattfinden kann.

Vorteile der postoperativen Anwendung

Durch eine friihzeitigere Einsetzbarkeit nach der OP fiihrt die Tiefen-
oszillation nachweislich zu einer Schmerzreduktion, wirkt bewegungs-
fordernd und 6demreduzierend und fordert den Wundheilungsprozess.
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DE 2025-07. Irrtum und Anderungen vorbehalten.

DEEP OSCILLATION Personal Home
fiir lhre Behandlung zu Hause

Sie interessieren sich fiir den DEEP OSCILLATION Personal Home?

Sprechen Sie uns an!
Nehmen Sie direkt online Kontakt mit uns auf.
Einfach QR-Code mit dem Smartphone scannen!

PHYSIOMED®

Eine Marke der

PHYSIOMED GROUP

Hutweide 10 | 91220 Schnaittach
()+49 9126 2587-0

(®)+49 9126 2587-25
©@)info@physiomed-group.com
(@ www.physiomed-group.com
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